
Hoe bijzonder is iedereen precies?

Waarom groeien sommige kinderen op zonder problemen en 
anderen niet? YOUth bestudeert hoe kinderen zich ontwikkelen. 

Welke rol spelen bijvoorbeeld opvoeding, erfelijkheid, de omge-
ving en contact met leeftijdsgenoten? En welke rol speelt de her-
senontwikkeling daarbij? Als we beter snappen waarom kinderen 
verschillen, kunnen we in de toekomst kinderen beter helpen om 
goed en gezond op te groeien. 

www.youthonderzoek.nl
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UNIEKE DATASET Aantal deelnemers:
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138.949
ingevulde 
vragenlijsten

11.415
oogbewegings-
metingen

5.061
video-opnames

9.802
uitgevoerde
taken

5.822
EEG-metingen om 
hersenactiviteit te 
meten

1.783
MRI-metingen

2.001
20 weken echo’s 
1.770
30 weken echo’s

2.207
buisjes 
speeksel 

9.135
samples 
wangslijmvlies

59.070
samples 
bloed
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LICHAAMS
MATERIAAL

VERZAMELDE DATA

3.284

Deelnemers beoordelen onze assistenten gemiddeld met een 8,9
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BABY & KIND KIND & TIENER

2.037 1.247

9 JAAR

5 MAANDEN

10 MAANDEN

Hoe bijzonder is iedereen precies?

MEETMOMENTEN

WERVING MAATSCHAPPELIJKE RELEVANTIE

Scholen in provincie Utrecht werven voor ons

Verloskundigenpraktijken in provincie Utrecht 
werven voor ons

Ziekenhuizen in provincie Utrecht werven voor ons

We werven ook via:
De GGD bij de 9-jaars vaccinatie
Partou Kinderopvang
FC Utrecht
Voor- en najaarsmarkten en braderieën in de provincie
Moeders voor Moeders 
Evenementen, zoals het Weekend van de Wetenschap
Universiteitsmuseum Utrecht
Huisartsenpraktijken 
Buurtcentra
Sportverenigingen

Kindercolleges

Bijeenkomsten met accreditatie 
voor verloskundigen

Lezingen en workshops voor ouders 
en leerkrachten

Leuk om te weten
Niet alleen hebben we een spreekbeurtpakket 
voor deelnemers, zij kunnen sinds 2019 ook hun 
snuffelstage doen bij YOUth.
 
Vragen beantwoord van kinderen die deelnemen 
aan YOUth, zie www.youthonderzoek.nl/weetjes

Volg ons:

YOUth is een onderdeel van het 
onderzoeksthema Dynamics of Youth 
van Universiteit Utrecht en het 
Hersencentrum van UMC Utrecht.
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